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EVENTO FORMATIVO RESIDENZIALE:
"LA CORRETTA TECNICA DI SOMMINISTRAZIONE DELLINSULINA"

Informazione di dettaglio sul programma formativo

DATA E LOCATION

24-04-2015 Farmacia Servizi- Via Androne, 76- 95124- Catania

PROGRAMMA |

Ore 18.30-19.15 Le nuove raccomandazioni sulle tecniche di
somministrazione dell'insulina

Ore 19.15-20.15 : Identificazione e Prevenzione delle Lipodistrofie.

Ore 20.15-21.15 Indagine sullo spessore della Pelle e del Sottocute ftramite
Ecografo Ultrasuoni, utilizzo kit per la somministrazione dell'insulina e utilizzo
kit per |'identificazione delle lipodistrofie.

Ore 21.15-21.30 Test di verifica

Ore 21.30 Cena

RAZIONALE |

Il Diabete Mellito con la sua dimensione epidemica emergente e con le sue
complicanze acute e croniche,rappresenta un modello unico di
interdisciplinarietd e di competenze che ruotano intorno alla persona con
diabete.

Accanto agli aspetti piu' noti della patologia diabetica e delle sue complicanze
esistono molti aspetti pratici, spesso sottovalutati, legati alla terapia ed in
particolare alla corretta tecnica di somministrazione dell'insulina, che
coinvolgono in particolare la persona con diabete ed i care-givers, il Team
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Diabetologico, il Medico di Medicina Generale ed il Farmacista. Per l'adesione
alla terapia & indispensabile quindi che gli “aspetti pratici” legati alla
somministrazione dell'insulina trovino supporto professionale nel consiglio di un
Farmacista, formato a svolgere con competenza e appropriatezza tale funzione.
Il corso si propone di conferire dignita pari ai farmaci alle corrette modalita
d'uso dei presidi collegati, quali aghi e penne di insulina:il continuo progresso
tecnologico ha infatti messo a disposizione dei pazienti e degli operatori
sanitari strumenti semplici ma sempre piu’ evoluti.

Parlare della scelta della lunghezza appropriata dellago in base alle
caratteristiche del paziente, di siti di iniezione,di rotazione all'interno di
essi,dei fattori che possono alterare l'accuratezza dei dosaggi come ad esempio
il riutilizzo dei dispositivi o la presenza delle lipodistrofie ,certamente
contribuisce a migliorare la qualita di vita e di cura del paziente.

L'obiettivo ultimo e quello di contribuire a rendere i farmacisti sempre piu'
aggiornati anche sui particolari tecnici, nonché quello di attivare comportamenti
e pratiche sempre piu' sicure efficaci ed appropriate.
| OBIETTIVI FORMATIVI |
LINEE GUIDA- PROTOCOLLO-PROCEDURE

| DESTINATARI |
L' incontro e accreditato per un massimo di 30 Farmacisti.

RELATORI

Dott.ssa Daniela Inganne
Sig. Roberto Grasso

CURRICULA VITAE

Formato europeo per il curriculum
vitae
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Informazioni personali
Nome

Indirizzo

Telefono Abitazione
Mobile

E-mail

Nazionalita

Data e Luogo di di nascita
Codice Fiscale

Iscrizione Ordine dei Medici
Abitazione

Esperienza lavorativa

* 2003

Istruzione e formazione

+2003

+ 2009

+ Principali abilita professionali

Sistema Certificato.
UMI EN IS0 9001
SC 11-2757/EA 37

Daniela Inganne’

Via Giorgio La Pira n°11, 95030 Mascalucia (Ct)
+ 39 095-6788330

+39 3396147849

danielainganne@msn.com
daniela.inganne@pec.ordinemedct.it

[taliana

23 Aprile 1976, Siracusa

NGNDNL76D631754G

Catania n.13731 del 20/02/2008 (trasferimento da Siracusa)
| sessione del 2004 c/o Universita degli Studi di Catania

Medico Interno, c/o Divisione Clinicizzata di Endocrinologia
dell'Ospedale “Garibaldi”, Catania

Laurea in Medicina e Chirurgia c/o Universita degli studi di Catania

Tesi di Laurea: Diabete Mellito ed Epatopatie Croniche 105/110 e lode

clo Universita degli Studi di Catania

Specializzazione in Endocrinologia e Malattie del Ricambio, 70/ 70 e lode

Tesi di Specializzazione: Studio del fenotipo in soggetti con Diabete Autoimmune dell'adulto
(LADA)

Diabetologia, Diabetologia infantile, Gestione della terapia con microinfusori,

Gestione delle ulcere diabetiche (neuropatiche, ischemiche, neuro ischemiche), ecocolordoppler
dei tronchi sopraortici ed arti inferiori, Endocrinologia della Tiroide, dell’Obesita, Ecografie
tiroidee.
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* Qualifica 2003

2009-2013

Capacita e competenze personali

Prima lingua
Altre lingue

* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura

Capacita e competenze relazionali
2009

2010

2011
2012

Capacita e competenze tecniche

Altre capacita e competenze

Sistema Certificato.
UMI EN IS0 9001
SC 11-2757/EA 37

Specializzando c/o | Scuola di Specializzazione in Endocrinologia
e Malattie del ricambio, Universita degli Studi di Catania”
Dottorato di Ricerca in Scienze Endocrinologiche XXV Ciclo

c/o Universita degli Studi Di Catania

2014-2015 Specialista Ambulatoriale ASP di Siracusa, Enna , Agrigento,

Ragusa e Catania di Endocrinologia e Diabetologia.
Specialista Endocrinologa c/o LILT onlus di Siracusa, Pachino e Canicattini Bagni

Italiano

Inglese

Ottima
Ottima

DOCENTE AL CORSO PER INFERMIERI "NUOVE TERAPIA NEL DIABETE MELLITO TIPO 2
PER arnas gARIBALDI NESIMA, CATANIA

COMUNICAZIONE ORALE C/o XXIIl CONGRESSO NAZIONALE DELLA
SOCIETA’ ITALIANA DI DIABETOLOGIA, PADOVA

COMUNICAZIONE ORALE C/o CONGRESSO NAZIONALE AMD, ROSSANO CALABRO

COMUNICAZIONE ORALE C/o CONGRESSO NAZIONALE SID, TORINO

Ottima padronanza del Computer

Diagnostica della neuropatia sensitivo-motoria

Diagnostica strumentale dell’'ecocolordoppler dei tronchi sopraortici e arti inferiori
Diagnostica ecografia tiroidea

Studio di sperimentazione di fase Ill per conto dei Laboratori Guidotti

Studio di ricerca NIRAD per conto della FORIL.SID

Studio Nano pass per Terumo
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Ulteriori informazioni

Elenco Pubblicazioni Scientifiche

1)

10)

SANGIORGIO L., CRIMI S, TRAMONTANA P, INGANNE’ D, COSTANZO V,
VIGNERI R, SQUATRITO S. (2004). Fattori di rischio che influenzano la progressione
della nefropatia in pazienti con diabete tipo 2. XX Cong. Naz. SID. (vol. 16, pp. 61).

D.INGANNE’; A. CARLETTA; A. ZAPPALA’, L.MANNINO, M.SAIA, A. BOMBARA, L.
TOMASELLI, R. VIGNERI, S. SQUATRITO (2004) Effetti di una dieta in pazienti
diabetici tipo 2 con insufficienza renale lieve. Atti del XVI congresso nazionale A.D.l.
(vol dicembre 2004 pp 527)

SANGIORGIO L., CRIMI S, MAIORANA R, BONACCORSI V, TRAMONTANA P,
INGANNE’ D, VIGNERI R, SQUATRITO S. (2004). Macroangiopatia e retinopatia
diabetica in pazienti con diabete tipo 2 e nefropatia conclamata. Atti 105° Congresso
Nazionale della Societa di Medicina Interna. (vol. 19, pp. 144).

SANGIORGIO L., CRIMI S, MAIORANA R, INGANNE' D, TRAMONTANA P,
SQUATRITO S. (2005). Valutazione della macroangiopatia e della retinopatia in
pazienti con diabete tipo 2 e nefropatia conclamata. Atti XV Congresso Nazionale
AMD. (pp. 113).

CRIMI S, MAIORANA R, SANGIORGIO L., LEOCATA V, GIANNONE T, INGANNE'
D, RAGUSA I, MAROTTA V, SQUATRITO S. (2005). Comorbilita, complicanze
croniche e progressione a 4 anni della retinopatia diabetica. Atti XV Congresso
Nazionale AMD. (pp. 33-34).

SANGIORGIO L., CRIMI S, MAIORANA R, MAROTTA V, INGANNE' D, GIANNONE
T, MOSCUZZA B, GIUNTA A, SQUATRITO S. (2006). La microalbuminuria: fattore di
rischio cardiovascolare nel diabete tipo 2. 21° Congr. Naz. SID. (vol. 18 (suppl. 1), pp.
75).

CRIMI'S, DI PAOLA R, MAIORANA R, SANGIORGIO L., RAGUSA |, INGANNE' D,
VIGNERI R, SQUATRITO S. (2006). Cardiomiopatia diabetica e diabete mellito di tipo
1: valutazione ecocardiografica ed analisi mediante densitometria acustica. 21° Congr.
Naz. SID. (vol. 18 (suppl. 1), pp. 70).

D.INGANNE’, P.TRAMONTANA, R.MAIORANA, M.L.ARPI, D.A.RESTIVO, D.
GULLO (2006) Efficacia del solfato di magnesio nel ridurre la sintomatologia
crampiforme e neuropatica in un gruppo di pazienti diabetici. 21° Congr. Naz. SID.
(vol. 18 ,suppl 1).

P. TRAMONTANA, R.MAIORANA, L. SANGIORGIO, D. INGANNE’, S. SQUATRITO,
S.CRIMI (2007) Screening del piede diabetico in una popolazione ad alto rischio
afferente ad un centro di diabetologia. XVI Congr. Naz AMD (vol.1 pp 599)

L. SANGIORGIO, 0. CORMACI, P. TRAMONTANA, R.MAIORANA. D. INGANNE’,
S. SQUATRITO (2007) Rivascolarizzazione mediante angioplastica percutanea ed out
come delle ulcere neuro ischemiche del piede diabetico (2007) . XVI Congr. Naz AMD
(vol.1 pp 742)
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11) C.PUGLISI, A. BALDASSARRE CEFALU’, D.GULLO, D.INGANNE’,R.VIGNERI,
S.SQUATRITO, ML ARPI (2008) Ipertrigliceridemia grave in soggetto con storia di
trattamento farmacologico inefficace peggiorata da ramadan (2008) 22° Congr. Naz.
SID. (,suppl 1 pp 58).

12) P. TRAMONTANA,, L. SANGIORGIO, D. INGANNFE’, AM. RABUAZZ0, S.
SQUATRITO, S.CRIMI (2008) Analisi dei fattori di rischio amputativo dell'ulcera del
piede in una popolazione di soggetti con diabete mellito 22° Congr. Naz. SID. (,suppl

1 pp 47).

13) D.INGANNE’, S. CRIMI, V.LEOCATA, R.LE MOLI, S. SQUATRITO, L. SANGIORGIO
(2010) Efficacia a breve termine della terapia con exenatide confrontata con
metformina+gl'argine in diabettici tipo. 23° Congr. Naz. SID (suppl.1, pag.92)

14) D.INGANNE’, V. LEOCATA, D. GULLO, S. SQUATRITO, R. VIGNERI, M.L. ARPI
and NIRAD Study Group (2010). Analisi del fenotipo in soggetti con diagnosi di
Diabete autoimmune dell'adulto (LADA) confrontati con paziente con diabete mellito
tipo 2. 23° Congr. Naz. SID. (supp1. pag 17).

15) F.LEONE, S.CRIMI, D.INGANNE’, P.VASTA TRAMONTANA, S.SQUATRITO,
L.SANGIORGIO (2011). Prevalenza della Sindrome Metabolica e delle complicanze
croniche in soggetti con Diabete mellito tipo 2 ed epatopatie croniche. XVIII Congresso
Nazionale AMD (pag.50-53)

16) D.INGANNFE’, S.CRIMI, F.LEONE, A.CAFF, S.SQUATRITO, L.SANGIORGIO (2011)
Valutazione del rischio cardiovascolare in soggetti con Diabete Mellito tipo 2 con bassi
livelli di microalbuminuria. XVIIl Congresso Nazionale AMD (pag.339-341)

17) S.LONGHITANO, D.INGANNE’, S.SQUATRITO, M.L.ARPI (2011) Effetti sul
compenso glicometabolico e sulla comparsa di effetti collaterali dell’aggiunta di
pioglitazone o di gliclazide in pazienti con diabete mellito tipo 2 in trattamento con
metformina non adeguatamente compensati.XVII| Congresso Nazionale AMD
(pag.426-428)

18) D.INGANNE’, S.CRIMI, S.LONGHITANO, A.CAFF,. S.SQUATRITO, L.SANGIORGIO
(2011). Studio della prevalenza della sindrome metabolica in soggetti con diabete
mellito tipo 2 sottoposti a terapia con exenatide:analisi dei criteri diagnostici dopo
follow-up. XVIII Congresso Nazionale AMD (pag.429-431)

19) D.INGANNE’, CRIMI S. LEONE F.,CAFF A. SUATRITO S., SANGIORGIO L.
Valutazione del rischio cardiovascolare in soggetti con diabete mellito tipo 2 con bassi
livelli di microalbuminuria. Dipartimento di Biomedicina Clinica e Molecolare, Centro di
Riferimento regionale per il Diabete S. Signorelli Universita degli Studi di Catania. (Il
giornale AMD 2011,14:108-111)

20) D.INGANNE’, S.CRIMI, S.LONGHITANO, A.CAFF, S.SQUATRITO, L.SANGIORGIO
Effetti del trattamento con exenatide sui parametri della sindrome metabolica (SM) in
soggetti con Diabete Mellito tipo 2 Dipartimento di Biomedicina Clinica e Molecolare,
Centro di Riferimento regionale per il Diabete S. Signorelli Universita degli Studi di
Catania. Congr. Naz. SID 2012
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21) D.INGANNE’, S.CRIMI, A.CAFF, S.SQUATRITO, L.SANGIORGIO Elevato rischio
cardiovascolare in soggetti con Diabete Mellito tipo 2 e valori normali di
microalbuminuria) Dipartimento di Biomedicina Clinica e Molecolare, Universita di
Catania. Congr. Naz. SID 2012

22) D.INGANNE’, P.VASTA TRAMONTANA, A.CAFF, S.SQUATRITO, L.SANGIORGIO
Valutazione dei fattori di rischio della Sindrome Metabolica in soggetti diabetici con
epatopatia. Dipartimento di Biomedicina Clinica e Molecolare, Centro di Riferimento
regionale per il Diabete S. Signorelli Universita degli Studi di Catania. Congr. Naz. SID
2012

23) G.PEZZINO, D.INGANNE’, S.LONGHITANO, D.GULLO,S.SQUATRITO, ML. ARPI
Parametri per la selezione dei pazienti diabetici da avviare alla diagnostica di Diabete
Autoimmune dell’Adulto (NIRAD). Dipartimento di Biomedicina Clinica e Molecolare,
Centro di Riferimento regionale per il Diabete S. Signorelli Universita degli Studi di
Catania. Congr. Naz. SID 2012

24) S.LONGHITANO, T.SINAGRA, G.PEZZINO, D.INGANNFE’, S.SQUATRITO, ML.ARP!I
Effetti del pioglitazone (P) e della gliclazide (SU) sul compenso glicometabolico e sulla steatosi
non alcolica (NAFLD) in pazienti con DMT2 (SID 2012). Dipartimento di Biomedicina Clinica e
Molecolare, Centro di Riferimento regionale per il Diabete S. Signorelli Universita degli Studi di
Catania.

Allegati Fotocopia del documento di identita.

Il sottoscritto & a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni
mendaci, la falsita negli atti e 'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi
speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto
previsto dalla Legge 196/03.

CURRICULUM VITAE DI ROBERTO GRASSO

ANAGRAFICA:

NATO A CATANIA IL 7 GENNAIO 1965

RESIDENTE A CATANIA IN VIA FIRENZE 235 CATANIA

TEL/FAX 095/0930113 — CELL. 335 6420934 / 3381396571

E-MAIL fat65@]libero.it

DIPLOMA DI MATURITA’ CLASSICA (1984 LICEO CLASSICO “M.CUTELLI “ CATANIA)

INOUADRAMENTO: IMPIEGATO CONTRATTO CHIMICI B1
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FORMAZIONE:

DURANTE IL PERIODO LAVORATIVO TRASCORSO IN PROCTER & GAMBLE HO PARTECIPATO
AD UN PROGRAMMA DI TRAINING INTERNO SU: TECNICHE DI VENDITA E COMUNICAZIONE
(PERSUASIVE SELLING E FACE TO FACE COMMUNICATION), E SPECIFICHE SESSIONI SU “TIME
MANAGEMENT” E “FINANCE ORIENTATION™.

NEL 1999 CORSO DI LINGUA INGLESE (LIVELLO - INTERMEDIATE) DI 40 ORE PRESSO IL CENTRE
OF ENGLISH STUDIES DI DUBLINO.

TRA IL 2001 E IL 2005 CORSI DI INFORMATICA PRESSO JOHNSON & JOHNSON (EXCEL, POWER
POINT, ACCESS)

OTTOBRE 2002 “ MIGLIORARE LE CAPACITA’ DI NEGOZIAZIONE” C/O ISTUD

GIUGNO 2003 CORSO DI STATISTICA E STUDI EPIDEMIOLOGICI CURATO DALL’ISTITUTO MARIO
NEGRI SUD .

OTTOBRE 2005 CORSO DI PUBLIC SPEAKING

2008-2009 CORSO INGLESE c/o “WALL STREET INSTITUTE” livello Upper Waystage

ESPERIENZE PROFESSIONALI:

e DAL 1990 AL 1998 SALES REPRESENTATIVE IN PROCTER & GAMBLE (DIVISIONE OTC)
NEL CANALE FARMACIA, IN UN’AREA COMPRESA TRA LE PROVINCE DELLA SICILIA
ORIENTALE (CT, ME, SR, RG, EN).

o DAL 1996 MI SONO OCCUPATO ANCHE DEL TRAINING PER I VENDITORI NEO ASSUNTI
SU TUTTO IL TERRITORIO NAZIONALE.

e DAL 1998 AL 2000 SALES PRODUCT SPECIALIST PER LA DIVISIONE CONSUMER HEALTH
CARE DELLA BECTON DICKINSON, IN UN’AREA COMPRENDENTE SICILIA, CALABRIA,
PUGLIA E BASILICATA.

e DA SETTEMBRE 2000 A SETTEMBRE 2009 FIELD TRAINER IN LIFESCAN, DIVISIONE
DELLA JOHNSON & JOHNSON MEDICAL, CON LE SEGUENTI RESPONSABILITA:

1. Formazione interna rivolta alla forza vendite della mia area.

2. Formazione rivolta agli operatori sanitari in Diabetologia (Medici e Infermieri)
su Strumenti Autocontrollo Glicemico e Prodotti/Servizi (cartella clinica
informatizzata e servizi di telemedicina in diabetologia).

3. Supporto scientifico a corsi e meeting e organizzazione corsi ECM.

4. Contatti con opinion leader.

e DA OTTOBRE 2009 A OGGI REGIONAL SALES REPRESENTATIVE (SICILIA E CALABRIA)
IN BECTON DICKINSON DIABETES CARE
CON LE SEGUENTI RESPONSABILITA’:
1. PROMOZIONE DEI PRODOTTI PRESSO: CENTRI DI DIABETOLOGIA,
ASSOCIAZIONI PAZIENTI, FARMACIE OSPEDALIERE.
AFFIANCAMENTO VENDITORI CANALE FARMACIA.
ORGANIZZAZIONE EVENTI-CORSI ECM.
CONTATTI CON ISTITUZIONI (ASSESSORATO SANITA’, SOCIETA’
SCIENTIFICHE.)

AN

ROBERTO GRASSO
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Sistema Certificato.
UNI EN IS0 9001
SC 11-2757/EA 37

Ai sensi del D.Lgs.276/2003 autorizzo il trattamento dei dati personali
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